
 

 

 
Paroisse de Saint Saturnin-lès-Avignon 

   Église Notre Dame de l’Assomption  
     

  Presbytère adresse :  
  84450 Saint Saturnin-lès-Avignon 
  Tel. 04 90 32 40 44  
  Site d’internet : https://www.saint-saturnin-les-avignon.paroisse84.fr 
  Email - paroissesaintsaturnin@gmail.com   

                                  Facebook - Paroisse Saint Saturnin les Avignon 
 

  Accueil paroissial : mardi, mercredi et vendredi de 10h00 à 12h00 
  Accueil à l’église  :      mercredi, jeudi et samedi de 10h00 à 12h00 
  Curé : Père Thomas KHUONG - Portable (cas urgent) : 06 38 38 66 22 

 
Le Tweet du Pape François 

« En ce mois de prière pour les missions, apprenons à cultiver des moments 
de silence et de rencontre avec le Seigneur afin qu’il nous inspire des voies 
et moyens pour être toujours fidèles à notre vocation de disciples 
missionnaires ».  8 octobre 2022 

 
Évangile selon saint Luc 18, 1-8 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples une parabole sur la nécessité pour eux de toujours 
prier sans se décourager : « Il y avait dans une ville un juge qui ne craignait pas Dieu et ne 
respectait pas les hommes. Dans cette même ville, il y avait une veuve qui venait lui demander 
: ‘Rends-moi justice contre mon adversaire.’ Longtemps il refusa ; puis il se dit : ‘Même si je 
ne crains pas Dieu et ne respecte personne, comme cette veuve commence à m’ennuyer, je 
vais lui rendre justice pour qu’elle ne vienne plus sans cesse m’assommer.’ » Le Seigneur 
ajouta : « Écoutez bien ce que dit ce juge dépourvu de justice ! Et Dieu ne ferait pas justice à 
ses élus, qui crient vers lui jour et nuit ? Les fait-il attendre ? Je vous le déclare : bien vite, il 
leur fera justice. Cependant, le Fils de l’homme, quand il viendra, trouvera-t-il la foi sur la 
terre ? 
 

Dates importantes 
 
* Samedi 15 octobre (de 17h00 à 19h00 : Réunion du Conseil pastoral, au presbytère) 
* Dimanche 16 octobre : Journée diocésaine à Cavaillon de 9h30 à 18h00.  
* Retraite des prêtres du diocèse à Aiguebelle : du 23 au 28 octobre, prêchée par Mgr. Yves 
Patenôtre.  
* Mardi 1 novembre : Solennité de la Toussaint – 10h30 Messe à l’église 
* Mercredi 2 novembre : Commémoration de tous les fidèles défunts – 10h30 Messe à l’église 
 



 
- Bienvenue à la paroisse saint Saturnin-les-Avignon – 

La Communauté Foi et Lumière fête ses 50 ans à Lourdes ! 

50 ans d’existence, ça se fête ! Le mouvement Foi et Lumière rassemble par petits 
groupes appelés « communautés » des personnes ayant un handicap mental, leur famille 
et des amis pour partager la foi, l’amitié et célébrer la vie ! 

Les communautés Foi et Lumière sont sur le départ d’un pèlerinage à Lourdes ! 

Plus de 3000 personnes sont attendues du 27 au 31 octobre prochain, rassemblant les 
communautés de France et de Belgique qui vont enfin se retrouver et fêter les 50 ans de 
leur mouvement. Le tout premier pèlerinage avait eu lieu à Pâques 1971 ! 

De grandes consolations et espérances avaient été reçues par la simplicité de Bernadette 
et la douceur de Marie. Alors nous y allons de nouveau, le cœur à l’écoute de ce que Marie 
voudra nous dire et nous donner un demi-siècle plus tard. 

Nous cheminerons durant ces 3 jours de Bernadette à Marie, dans les lieux de vie, de prière 
et de démarche du sanctuaire. Nous aurons des temps d’ateliers créatifs, de réflexion, 
d’échanges, … Un spectacle en 3 temps, organisé par la « Compagnie du Puits », joué par 
plus de 400 membres des communautés présentes, clôturera le pèlerinage dimanche après-
midi avec un gâteau d’anniversaire ! 

Foi et Lumière rassemble par petit groupe appelé « communauté » des personnes ayant un 
handicap mental, leur famille et des amis. Les rencontres se déroulent habituellement en 
journée, parfois en week-end, retraite et ponctuellement en pèlerinage. 

De notre Province (sud est depuis l’Isère) nous sommes 150 dont 4 prêtres, 2 
séminaristes et 2 religieuses à être de l’aventure. De notre diocèse d’Avignon, ce sont 
les communautés « Joie et Partage » et « Sainte Claire » 
qui iront à la grotte prier pour les communautés 
restantes : « St Roch » et « Les amis de ND de Nazareth ». 
Nous ne manquerons pas de nous retrouver pour revivre la 
fête en terre de Vaucluse au premier semestre 2023. 

Nous nous permettrons d’emporter le soleil provençal, et 
vous le rapporterons pour la Toussaint, promis ! 

Nous vous emportons aussi à la grotte, surtout si le 
handicap vous concerne. 

Avec amitié, 

Anne C pour le Diocèse (06 95 04 58 79) 

Marie-Laure W pour la Province (06 17 06 64 72) 



 

Baptême 
Église paroissiale Notre Dame de l’Assomption 

Dimanche 16 octobre à 10h30 : Messe du baptême de Ange TRUSILL 

“Allez de toutes les nations faites des disciples, baptisez-les au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit” (Mt 28, 19-20) 

 
Méditation 

Trois formes de méditation chrétienne 

Le terme méditation, dans le vocabulaire chrétien, 
peut revêtir plusieurs significations ; 
approfondissement de la Parole de Dieu, 
contemplation, cœur à cœur silencieux… Dans tous 
les cas, il s’agit d’une intériorisation permettant de se mettre à l’écoute de Dieu, présent en nous. “Le 
centre de l’âme, c’est Dieu” disait saint Jean de la Croix. Pour vivre cette rencontre intérieure, et se 
mettre à l’écoute de Celui qui n’attend que nous, pères du désert, docteurs de l’Église et autres saints 
nous ont ouvert des chemins. 
Avec Hozana.org, mettons-nous en route pour ce rendez-vous intime “avec celui dont on se sait 
aimé” (sainte Thérèse d’Avila) : 

• La prière de Jésus, qui s’appelle également prière du cœur, fait partie de la 
tradition orthodoxe. Cette pratique est surtout un moyen de recentrer son esprit en répétant 
une courte invocation à Jésus : “Seigneur Jésus Christ, Fils de Dieu, aie pitié de moi 
pécheur”. Nous pouvons répéter cette phrase en la calant sur notre respiration afin qu’elle 
devienne, elle-même, souffle (première partie sur l’inspiration et fin de la phrase sur 
l’expiration). 

• L’oraison silencieuse ou oraison de recueillement nous invite à entrer en nous-même. Il 
s’agit de voyager dans notre “château intérieur”, comme nous l’expliquait sainte Thérèse 
d’Avila ; pas de protocole particulier ni de règle mais une grande disposition intérieure pour 
ressentir cette présence aimante de Dieu en nous. Cet abandon et ce recul face aux 
sollicitations extérieures demandent de la patience et de l’humilité. Sainte Thérèse nous 
rassure : c’est normal que cela soit parfois plus difficile certains jours. L’important est de ne 
pas se décourager ! 

• Alité durant de longs mois, saint Ignace de Loyola a mis au point ses fameux exercices 
spirituels. Ils nous proposent de plonger dans des épisodes de l’Évangile pour réellement les 
visiter. Au-delà d’une simple écoute de la Parole de Dieu, saint Ignace nous propose de 
ressentir, de vivre dans notre être cette rencontre avec le Christ. 

Quel que soit le chemin utilisé, la méditation chrétienne nous invite à faire de la place à Dieu, à 
faire silence pour enfin nous laisser regarder, nous laisser toucher, nous laisser aimer. 
“Impose même silence à ma prière, pour qu’elle soit élan vers toi ; Fais descendre ton silence 
jusqu’au fond de mon être et fais remonter ce silence vers toi en hommage d’amour !” (Saint Jean 
de la Croix) 

Source : église.catholique.fr 



 
- Bienvenue à la paroisse saint Saturnin-les-Avignon - 

Offices de la Semaine 

Dimanche 
16 

Octobre 

29ème dimanche du Temps Ordinaire (vert), Année C 

10 h 30 : Messe à l’Église de Saint Saturnin lès Avignon  

Intention : + M. Albert GONZALES, pour le repos de l’âme des 
défunts d’Antoulin.  

Lundi 
17 
 

Mémoire : saint Ignace d’Antioche, évêque et martyre (rouge)  
Pas de Messe à l’Église de Saint Saturnin lès Avignon  

 
Mardi  

18 
 

Fête : saint Luc, évangéliste (rouge) 

9h 00 : Messe à l’Église de Saint Saturnin lès Avignon  
Intention : + Pour le repos de l’âme des défunts d’Antoulin. 

Mercredi 
19 
 

De la férie : (vert)  
9h00 : Messe à l’Église de Saint Saturnin lès Avignon 
Intention :   + Pour le repos de l’âme des défunts d’Antoulin. 

Jeudi  
20 
 

De la férie : (vert) 

9 h 00 : Messe à l’Église de Saint Saturnin lès Avignon  

Intention : + Pour la conversion des artisans du chantier 
d’Antoulin.  

9h30-10h00 : Adoration et Confession 

 
Vendredi  

21 
 
 

De la férie : (vert) 

11h00 : Messe à la maison de retraite « L’OUSTAU » 

Intention : Pour les résidents et personnels à la maison de retraite 

 
Samedi  

22  
 

De la férie ou mémoire : saint Jean-Paul II, pape (blanc) 

9h 00 : Messe au centre pénitentiaire au Pontet   
Intention : + Pour les détenus et leurs familles 

Dimanche 
23 

Octobre 

30ème dimanche du Temps Ordinaire (vert), Année C 

10 h 30 : Messe à l’Église de Saint Saturnin lès Avignon  

Intention : + Pour tous les défunts de la famille Andreozzi 


